Heerenveen, 8-2-2020

Zuyderzee Masters Circuit 2019-2020 deel 6

Programmanr. 6 100m vrije slag 20 - 84 jaar
8-2-2020 - 17:05 Startlijst
Serie 1 van 14
1 Riekie Schra Steenwijk 1934 55+ 2:03.98 196400404
2 Lenie Veldhuizen De Forel 50+ 1:45.90 196800476
3 Gea Kuiper Zcenf34 55+ 1:44.02 196100140
4 Femke Poll Zv a4 45+ 1:41.48 197401066
5 Antoinette Gilding-Tussaud WS Twente 1 70+ 1:43.51 195000038
6 Rieneke Achtien Isis 50+ 1:45.00 196800002
7 Sylvia Tetteroo ljzpc 45+ 1:50.11 197300476
Serie 2van 14
1 Remona Dekker ZV De Bron 50+ 1:34.98 196600620
2 Henriette Driesen-Joanknecht Aqua-Novio '94 45+ 1:28.30 197101056
3 Jolien Kruiter ZPC Stadskanaal 30+ 1:27.38 199002168
4 Angela van Dijken ZPC Nova 45+ 1:27.00 197501006
5 Jenny Westervaarder H20ldambt 55+ 1:27.37 196200424
6 Els Hertsworm lizpc 60+ 1:28.00 195700184
7 Greta Wyma-Teitsma Dwk 45+ 1:28.68 197100696
8 Rob Berkhof Swol 1894 65+ 1:40.00 195200245
Serie 3van 14
1 Hans van Scheepen Steenwijk 1934 55+ 1:25.92 196201245
2 Arnold Jonker HZ&PC Heerenveen 50+ 1:25.00 197000529
3 Hetty Smalheer Scom 50+ 1:24.29 196700352
4 Tom van Norden lizpc 30+ 1:24.00 198906951
5 Pia van der Molen Avena 60+ 1:24.02 19600011€AFGEM
6 Leonie Scholten Steenwijk 1934 40+ 1:24.69 197901560
7 Hannie Poletiek TriVia 60+ 1:25.34 195900278
8 Tessa van Dijk Isis 25+ 1:26.94 199401252
Serie 4 van 14
1 Eric van den Blink Batavia Swim 50+ 1:22.00 197001667
2 Monica Bakker Steenwijk 1934 60+ 1:20.88 195600082
3 Irene Kasteel-Jaspersen Zuiderzeezwemmers 35+ 1:20.20 198102278
4 Miranda Straetemans ZIGNEA 45+ 1:18.50 197400514
5 Michelle Frijlink HZ&PC Heerenveen 35+ 1:20.00 198403600
6 Elvira Feikens De Spatters 25+ 1:20.47 199506982AFGEM
7 André Pantekoek Psv 60+ 1:22.00 195800321
8 Marjan Spoelstra Swol 1894 60+ 1:22.73 196000236
Serie 5 van 14
1 Pier van der Sluis SG FZC54-De Vikings 1 60+ 1:18.42 195900757
2 Alina Spijkerman Daw 40+ 1:17.39 197701220
3 Linda Wibbelink Steenwijk 1934 60+ 1:17.00 195900158
4 Petra Tossings Daw 55+ 1:15.86 196100376
5 Wiebren Dijkstra HZ&PC Heerenveen 60+ 1:16.00 195800745
6 Esther Tournier De Forel 25+ 1:17.10 199407274
7 Miranda Keijl ZIGNEA 55+ 1:18.26 196500588
8 Inge Soeters Steenwijk 1934 45+ 1:18.46 197300934
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Zuyderzee Masters Circuit 2019-2020 deel 6
Heerenveen, 8-2-2020

Programmanr. 6, 100m vrije slag

Serie 6 van 14

1 Manouk Ticheler De Duinkikkers 30+ 1:15.56 19870541€AFGEM
2 Roelof Broekman De Spatters 50+ 1:15.33 196800155
3 Joyce Bakker Z\/ De Aalscholver 20+ 1:15.00 199600522
4 Marius Ros Zcnf34 60+ 1:14.13 195900779
5 René Bakker ZIGNEA 55+ 1:14.94 196501245
6 Peggi Hurenkamp HZ&PC Heerenveen 50+ 1:15.16 196900922
7 Kristel Lips Z\/ De Bron 40+ 1:15.39 197900562
8 Robin Roskam De Duinkikkers 40+ 1:15.85 197801831

Serie 7 van 14

1 Petra Zandstra Isis 30+ 1:13.53 199006248
2 Christien Hommes ZPC Stadskanaal 30+ 1:13.50 198602124
3 Margriet Grove-Lingeman Triton 55+ 1:12.62 196200080
4 Gea van der Schaaf Deltasteur 40+ 1:12.50 197901558
5 Nienke Fuite Deltasteur 25+ 1:12.53 199501352
6 Paul Schutrups Borger 20+ 1:12.89 199703275
7 Anuschka Glazema-Boelema ZPC Stadskanaal 40+ 1:13.51 197701166
8 Wilna Heijman Steenwijk 1934 55+ 1:13.86 196400506

Serie 8 van 14

1 Eveline Hacquebord lizpc 40+ 1:12.29 197901206
2 Ellen Rikken v 20+ 1:12.05 199604574
3 René Speelman De Spatters 50+ 1:11.60 196601521
4 Jan Smalheer Scom 55+ 1:11.17 196400701
5 Sigrit Aarten Deltasteur 25+ 1:11.43 199302868
6 Melanie Zondag Borger 20+ 1:12.04 199804476
7 Esther Kwebeman HZ&PC Heerenveen 25+ 1:12.10 199106374
8 Marten Ettema HZ&PC Heerenveen 30+ 1:12.32 199007703

Serie 9 van 14

1 Nella Diepeveen AZ&PC De Futen 20+ 1:10.77 199801504
2 Irmgard van Weeghel Z&PC Hatto-Heim 25+ 1:09.69 199204834
3 Jolanda Cnossen Neptunia'24 30+ 1:09.22 198600712
4 Korstiaan de Boer Steenwijk 1934 45+ 1:09.03 197101629
5 Jos Verhoeven ZV De Aalscholver 55+ 1:09.19 196301161
6 Marieke Gorter Triton 20+ 1:09.36 200000750
7 Sophia Snoek ZV De Aalscholver 20+ 1:10.00 199906434
8 Erik Veltman ZPC Stadskanaal 45+ 1:11.00 197200941

Serie 10 van 14

1 Bianca Groot MSV-Zeemacht 50+ 1:08.53 197000652
2 Jacqueline Tuin Daw 50+ 1:08.39 196600690
3 Angela Giezen Upstream Amsterdam 35+ 1:08.17 198302796
4 Mathieu Rikken De Duinkikkers 50+ 1:08.07 196701777
5 Henk Kuipers Zpc Amersfoort 55+ 1:08.09 196201207
6 Rudy de Jong Isis 35+ 1:08.26 198301061
7 Patrick Graver Gzw 25+ 1:08.41 199404735
8 Liesbeth van Mill Zwemlust- den Hommel 30+ 1:08.72 198702786
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Heerenveen, 8-2-2020

Zuyderzee Masters Circuit 2019-2020 deel 6

Programmanr. 6, 100m vrije slag

Serie 11 van 14

ONO U WNPE

Inge Koopman
Getrude Corporaal
Huyb Stegeman
Sandra Zwaanswijk
Evelien de Jong
Annette de Visser
Arjan Aalbers

Paul Bunnik

Serie 12 van 14

1
2
3

g b

6
7
8

Han Boone

Edward van Dootingh
Jeroen Hoving
Rianne van Rijssen

Evelien van Klaarbergen

Rogier van Gent
Tessa Mosch
Richard Hill

Serie 13 van 14

a b~ wNPE

6
7
8

Myrna Gorter

Rene Knijpstra
Nanda de Vries
Janine de Groot
René Beetsma
Daniélle de Boer
Ronald Grove
Charlotte Groeneveld

Serie 14 van 14

o ~NO Oh

Michael van Bekkum
Arjan Bellaart
Diederik de Boer
Lauren Vis

Hans Stoffers

Kees Bakker

Elmi Roelofsen
Fraukje Puts

Daw

Steenwijk 1934
Steenwijk 1934
Daw
Neptunia'24
Oceanus

Swol 1894
Triton

Swol 1894

2v 44

ZPC Stadskanaal
Noord-Veluwe
HZ&PC Heerenveen
lizpc
MSV-Zeemacht

De Duinkikkers

Neptunia'24

Isis

Steenwijk 1934
ZPC Nova

HZ&PC Heerenveen
HZ&PC Heerenveen
Triton

Steenwijk 1934

Swol 1894

Oceanus

Steenwijk 1934
Steenwijk 1934

Z & PC Triton Putten

Gay Swim Amsterdam

2w
HZ&PC Heerenveen

25+
25+
50+
35+
20+
45+
45+
60+

40+
35+
30+
20+
45+
40+
25+
50+

20+
30+
25+
25+
50+
25+
55+
30+

45+
50+
20+
35+
20+
45+
30+
25+

1:07.20
1:06.92
1:06.47
1:06.09
1:06.10
1:06.66
1:07.13
1:07.86

1:05.95
1:05.24
1:05.00
1:04.55
1:04.65
1:05.07
1:05.63
1:06.04

1:04.32
1:03.12
1:02.95
1:02.56
1:02.80
1:02.96
1:04.26
1:04.47

1:02.01
1:00.02
58.78
54.33
57.41
59.80
1:00.22
1:02.30

199303382
199200380
19670153cAFGEM
198503934
199805316
197100602
197500001
195600413

197701319
198403341
198701451
199702360
197200964
198000405
199102172
196601651

199603158
198806181
199204328
199500092
196900069
199404736
196100161
198701404

197200051
196900079
200000269
198201883
199604027
197501055
19900819€AFGEM
199206470
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