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Limietwedstrijd HZ&PC Heerenveen Minioren - Senioren
Heerenveen, 13-4-2024

Programmanr. 32 Heren, 400m wisselslag 11 jaar en ouder
13-4-2024 - 19:55 Resultaten
Baanrecords Sportstad Heerenveen 4:31.18 Rowan Keen Heerenveen 18-11-2018

rang naam vereniging intijd tijd

1. Jelte Ruitenberg HZ&PC Heerenveen 6:14.45 200900013 6:11.09
50m: 42.16 42.16 150m: 2:18.30 44.74 250m: 3:58.32 53.89 350m: 5:33.13 40.75

100m: 1:33.56 51.40 200m: 3:04.43 46.13 300m: 4:52.38 54.06 400m: 6:11.09 37.96


