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Friese Kampioenschappen 2024
Heerenveen, 9- - 10-11-2024

Programmanr. 15 Heren, 50m rugslag 2012 en eerder
9-11-2024 - 16:05 Resultaten
Baanrecords Sportstad Heerenveen 24.73 Jurjen Willemsen 13-033 Heerenveen 30-6-2013
Friese records alg. 25.07 Jelle Betten 02-004 Rotterdam 30-6-2024
Friese records 19 25.38 Jelle Betten 02-004 Amsterdam 29-6-2019
Friese records 18 25.15 Daniel van der Deen 02-004 Aachen (GER) 12-10-2013
Friese records 17 25.40 Domingo Kuipers 02-004 Den Haag 17-12-2022
Friese records 16 25.81 Jelle Betten 02-004 Hoofddorp 6-11-2016
Friese records 15 26.78 Jelle Betten 02-004 Drachten 22-12-2015
Friese records 14 27.42 Hendrik van der Leest 02-038 Eindhoven 15-12-2018
Friese records 13 28.93 Hendrik van der Leest 02-038 Eindhoven 16-12-2017
Friese records 12 31.00 Wytse Broekstra 02-017 Harlingen 3-10-2020
Friese records - 23 25.09 Jelle Betten 02-004 Den Haag 17-12-2022
Friese records - 18 25.15 Daniel van der Deen 02-004 Aachen (GER) 12-10-2013

rang naam vereniging intijd tijd RT

o14

1. Timo van de Pavoordt Orca Leeuwarden 37.84 201100205 36.14
2. Gijs Leeneman HZ&PC Heerenveen 36.79 201200479 37.62
3. Roan Krikke HZ&PC Heerenveen 39.01 201200501 39.47
4. Motvey Tymts SG. Bolsward-Workum 43.02 201200287 40.10

o16

1. Finn Eghuizen HZ&PC Heerenveen 31.12 200900431 30.48
2. Ruben de Vries Wetterwille 31.49 200900517 32.87
3. Yorre van der Wal SG. Bolsward-Workum 34.24 201000017 33.05
4. Stijn Dijkstra Dz&Pc 33.26 201000279 33.40
5. Roy Hofman Dz&Pc 33.80 200900439 33.77
6. Jelte Ruitenberg HZ&PC Heerenveen 35.59 200900013 34.86

DIS Victor de Haan HZ&PC Heerenveen 35.08 201001921
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in

te zetten.

o18

1. Niek Issard Dz&Pc 26.67 200700037 26.76
2. Wytse Broekstra De Vikings 27.34 200800121 28.44

*handgeklokt

3. Tim van Erven Dz&Pc 30.00 200700175 30.08
4. Jelte de Boer De Vikings 30.40 200700345 30.36
5. Hielke van der Zwaag Wetterwille 32.63 200701197 32.71
6. Yannick Dijks Orca Leeuwarden 33.81 200700923 35.20

o20

1. Jip Bakker Dz&Pc 27.78 200600287 28.09
2. Colin Bes Dz&Pc 27.89 200500201 28.60

o21 en ouder

1. Jelle Betten Dz&Pc 25.07 200001535 25.61
2. Dominique Sikkema Dz&Pc 25.98 199500399 26.65
3. Mees Niemeijer Dz&Pc 27.91 200201275 28.28
4. Richard Kuipers HZ&PC Heerenveen 28.61 199704171 28.80
5. Jorian Darwinkel HZ&PC Heerenveen 28.54 200300565 28.97
6. Marc Hoogeveen Dz&Pc 29.94 200101585 30.11


