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Friese Kampioenschappen 2024
Heerenveen, 9- - 10-11-2024

Programmanr. 4 Heren, 100m schoolslag 2012 en eerder
9-11-2024 - 10:50 Startlijst
Baanrecords Sportstad Heerenveen 1:00.59 Rudy Ted de Haan 01-051 Heerenveen 12-12-2009
Friese records alg. 59.84 Sebas van Lith 02-004 Amsterdam 26-10-2012
Friese records 19 1:03.77 Jelle Betten 02-004 Amsterdam 29-6-2019
Friese records 18 1:02.91 Daan Zwertbroek 02-008 Eindhoven 28-1-2017
Friese records 17 1:02.49 Storm Boxum 02-004 Aachen (GER) 27-10-2024
Friese records 16 1:02.33 Wytse Broekstra 02-017 Heerenveen 13-1-2024
Friese records 15 1:02.07 Wytse Broekstra 02-017 Eindhoven 10-12-2023
Friese records 14 1:03.98 Wytse Broekstra 02-017 Eindhoven 11-12-2022
Friese records 13 1:06.30 Wytse Broekstra 02-017 Eindhoven 12-12-2021
Friese records 12 1:13.06 Wytse Broekstra 02-017 Harlingen 9-10-2020
Friese records - 23 59.84 Sebas van Lith 02-004 Amsterdam 26-10-2012
Friese records - 18 1:02.07 Wytse Broekstra 02-017 Eindhoven 10-12-2023

naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 5

1 Motvey Tymts SG. Bolsward-Workum 1:42.17 201200287 ___________
2 Jelte Ruitenberg HZ&PC Heerenveen 1:41.00 200900013 ___________
3 Timo van de Pavoordt Orca Leeuwarden 1:36.07 201100205 ___________
4 Kian Bloemendal SG. Bolsward-Workum 1:33.61 200703007 ___________
5 Joep Barwegen HZ&PC Heerenveen 1:33.93 201201823 ___________
6 Quinten van Zanten De Vikings 1:36.34 201102249 ___________
7 Nanne Woldring De Vikings 1:41.15 201102035 ___________
8 Roan Krikke HZ&PC Heerenveen 1:48.83 201200501 ___________

Serie 2 van 5

1 Luca Karsten Schüler HZ&PC Heerenveen 1:27.58 201101451 ___________
2 Hidde Bruins Slot SG. Bolsward-Workum 1:22.72 200800317 ___________
3 Yorre van der Wal SG. Bolsward-Workum 1:21.01 201000017 ___________
4 Kasper Lubbers Orca Leeuwarden 1:19.19 201100025 ___________
5 Hielke van der Zwaag Wetterwille 1:20.09 200701197 ___________
6 Jente-Piebe Dijkstra Wetterwille 1:22.72 200800299 ___________
7 Maico Langhout F.Z.C.'54 1:25.33 200202215 ___________
8 Tim Koornstra De Vikings 1:28.41 201200231 ___________

Serie 3 van 5

1 Mattias Stolk HZ&PC Heerenveen 1:18.25 201000525 ___________
2 Eise van der Zee Orca Leeuwarden 1:12.76 200501437 ___________
3 Jelte de Boer De Vikings 1:11.10 200700345 ___________
4 Richard Kuipers HZ&PC Heerenveen 1:10.05 199704171 ___________
5 Arend Vlasma Zcnf'34 1:10.96 200403373 ___________
6 Mees Niemeijer Dz&Pc 1:11.64 200201275 ___________
7 Ruben de Vries Wetterwille 1:14.81 200900517 ___________
8 Tycho Wienbelt De Vikings 1:18.91 201001397 ___________

Serie 4 van 5

1 Jorian Darwinkel HZ&PC Heerenveen 1:07.92 200300565 ___________
2 Jetze de Vries De Vikings 1:06.11 200602589 ___________
3 Dominique Sikkema Dz&Pc 1:03.36 199500399 ___________
4 Wytse Broekstra De Vikings 1:02.07 200800121 ___________
5 Storm Boxum Dz&Pc 1:02.49 200700421 ___________
6 Matthijs van Meerendonk Dz&Pc 1:03.75 199900375 ___________
7 Sven Koornstra De Vikings 1:07.41 200900189 ___________
8 Damir Mustafic Dz&Pc 1:10.03 200800885 ___________

Serie 5 van 5

4 Roan Altena PWC 1:14.59 200303255 ___________ LT


