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Limietwedstrijd 2
Heerenveen, 1-12-2024

Programmanr. 31 Heren, 800m vrije slag Senioren Open
1-12-2024 - 18:15 Resultaten
Baanrecords Sportstad Heerenveen 8:39.99 Wouter Zijlstra 02-008 Heerenveen 26-11-2023

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Jere Wiersma Dz&Pc 9:01.29 200701037 9:00.47 +0,72
100m: 1:03.75 1:03.75 300m: 3:21.43 1:09.12 500m: 5:37.86 1:08.00 700m: 7:54.35 1:08.42
200m: 2:12.31 1:08.56 400m: 4:29.86 1:08.43 600m: 6:45.93 1:08.07 800m: 9:00.47 1:06.12

2. Lars van Zessen HZ&PC Heerenveen 9:56.91 200603045 9:30.20
100m: 1:05.36 1:05.36 300m: 3:28.68 1:12.14 500m: 5:54.03 1:12.55 700m: 8:19.76 1:12.90
200m: 2:16.54 1:11.18 400m: 4:41.48 1:12.80 600m: 7:06.86 1:12.83 800m: 9:30.20 1:10.44

3. Jelte Ruitenberg HZ&PC Heerenveen 10:48.75 200900013 9:58.03
100m: 1:07.65 1:07.65 300m: 3:38.86 1:16.37 500m: 6:10.69 1:15.95 700m: 8:41.74 1:15.27
200m: 2:22.49 1:14.84 400m: 4:54.74 1:15.88 600m: 7:26.47 1:15.78 800m: 9:58.03 1:16.29


