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ZMC deel 2 2025 Heerenveen
Heerenveen, 15-2-2025

Programmanr. 7 50m schoolslag Gebjr 1931 - 2005
15-2-2025 - 16:40 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Masters 20+, Heren

1. Jorian Darwinkel HZ&PC Heerenveen 30.41 200300565 30.92
2. Harmen van der Ploeg Azuro 33.88 200203695 33.60
3. Jesper Tjassing Azuro 34.35 200201499 38.07
4. Rik Stahlie TriVia 39.44 200201915 39.93
5. Ruben Beldman De Hokseberg 43.14 200503575 42.49

Masters 20+, Dames

1. Luka Stoker ZPC de Kanaalstreek 39.48 200200558 39.18
2. Iris Lok WS Twente 41.51 200301094 40.67
3. Chaïra Scholte Z&PC de Inktvis 40.97 200304478 41.42
4. Ruth Hofstede Deltasteur 45.16 200505220 44.65
5. Marit Gerritsen WS Twente 44.84 200200664 45.30
6. Renske Groenewoud MSV-Zeemacht 44.93 200303366 46.55
7. Manon Bultman De Hokseberg 44.69 200304214 46.85

Masters 25+, Dames

1. Rianne van Rijssen Noord-Veluwe 38.20 199702360 37.97
2. Melanie Zondag ZC Polaris 42.85 199804476 42.04
3. Astrid Wibbelink Steenwijk 1934 43.18 199600006 42.68
4. Lilian Ottens Azuro 40.35 199602552 44.02
5. Marion Sijbesma Enkhuizer Zwem Vereniging 46.03 199704048 47.37
6. Mylene Wildeboer-Kok H2Oldambt 50.69 199602674 51.67
7. Sylvia Hidding H2Oldambt 54.11 199603886 53.73

Masters 25+, Heren

1. Jarno Ottens Azuro 29.94 200000273 29.93
2. Laurens Spoelstra WS Twente 34.60 199901273 35.00
3. Erik Cooiman De Duinkikkers 41.33 199705121 40.34

Masters 30+, Heren

1. Felix Geenen Daw 29.40 199501085 30.01
2. Tom de Lange Deltasteur 33.92 199300303 34.40
3. Koen de Meyere WS Twente 39.99 199406783 37.97
4. Patrick Wobben Steenwijk 1934 38.16 199300559 39.01
5. Roy Schroten Zuiderzeezwemmers 42.69 199506373 41.19
6. Wietse Velsen Dz&Pc 48.93 199207445 49.54

Masters 30+, Dames

1. Tessa van Dijk-Mosch MSV-Zeemacht 39.20 199102172 39.22
2. Esther Kwebeman TriVia 42.36 199106374 41.34
3. Celine Bakker Daw 44.29 199302562 46.23
4. Tessa van Dijk ZPC Isis 53.95 199401252 56.07

Masters 35+, Heren

1. Dennis Wijbenga Aqua 68 34.16 199003283 35.24
2. Wessel Everloo WS Twente 42.51 198906597 SB14 45.48 266

Masters 35+, Dames

1. Jacyntha Plat Steenwijk 1934 34.66 199002956 35.36
2. Karin van Dijk HZ&PC Heerenveen 37.45 198600850 40.79
3. Brechtje de Jong ZPC Isis 58.77 198907422 1:00.33
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Masters 40+, Heren

1. Gerwin Vonk De Spatters 35.30 198201907 35.31
2. Rene Koedooder Enkhuizer Zwem Vereniging 36.41 198200919 35.88
3. Roelf Ottens WS Twente 41.31 198503369 40.96
4. Sander de Velde Deltasteur 41.08 198302165 42.23
5. Sebastiaan de Vos De Duinkikkers 55.00 198402481 SB7 53.37 223

Masters 40+, Dames

1. Marina van der Wal SWOL 1894 46.32 198101634 46.33
2. Camila Maria Barradas Dz&Pc 53.56 198302972 52.03
3. Annemarie Visser HZ&PC Heerenveen 1:00.00 198403642 52.45

Masters 45+, Heren

1. Chris Hegeman TriVia 36.80 197601739 37.25
2. Antoine Karel Noord-Veluwe 44.23 197801973 42.22

Masters 45+, Dames

1. Inge Roskam De Duinkikkers 39.29 197801296 40.13
2. Krista de Reus-Trompetter Dz&Pc 42.16 197600520 42.37
3. Fabiola Bosman Deltasteur 44.07 197701148 45.76
4. Jessica van Velzen SWOL 1894 51.01 197601122 51.39

Masters 50+, Heren

1. Michael van Bekkum SWOL 1894 36.00 197200051 35.86
2. Erwin Zuijdervelt AZ&PC De Futen 39.33 197501015 38.83
3. Jeroen Temme TriVia 40.00 197201703 39.02
4. Hindrik Meijer H2Oldambt 41.39 197301645 39.37

Masters 50+, Dames

1. Esther ten Kate Avena 41.67 197100310 40.85
2. Cherry Bas-Ott Daw 47.66 197100464 48.27
3. Nicolette Zuidema SWOL 1894 51.52 197500978 51.39
4. Greta Wyma-Teitsma Dwk 51.72 197100696 51.90
5. Jiska Bleij ZVZwartsluis 53.56 197501050 58.65

Masters 55+, Heren

1. Guido Keutgen Steenwijk 1934 36.73 196801551 36.53
2. René Beetsma HZ&PC Heerenveen 38.69 196900069 36.58
3. Huyb Stegeman Steenwijk 1934 39.00 196701535 39.75
4. Steven Kliffen Daw 41.54 197001683 41.49
5. Martin Hoogerkamp Ksn (Sg) NT 196801663 44.50

Masters 55+, Dames

1. Jacqueline Tuin Daw 38.31 196600690 39.33
2. Iris van Aurich Dwk 41.07 196900866 42.86
3. Peggi Hurenkamp HZ&PC Heerenveen 47.00 196900922 47.69
4. Ania Bultena-Rusek TriVia 50.42 196600764 54.03
5. Rieneke Achtien ZPC Isis 56.80 196800002 57.37

Masters 60+, Heren

1. Gert Sikkema Zcu'78 36.29 196300687 36.67
2. Theo Bakker TriVia 36.00 196401231 36.89
3. Jan Smalheer Scom 40.82 196400701 40.69
4. Fred Heemstra Daw 42.16 196500357 42.25
5. Frits Hof WS Twente 45.00 196401205 45.14
6. Marien Louwerse Ksn (Sg) NT 196201331 52.71
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Masters 60+, Dames

1. Miranda Keijl Zignea 58.70 196500588 52.17
2. Jenny Westervaarder H2Oldambt 52.55 196200424 52.32

Masters 65+, Heren

1. Jelle de Vries Dz&Pc 41.89 195600397 41.86
2. Robert Schulein H2Oldambt 46.14 195900843 45.28
3. Wiebren Dijkstra HZ&PC Heerenveen 44.88 195800745 46.33
4. Pier van der Sluis De Vikings 47.46 195900757 49.01

Masters 65+, Dames

1. Elly Kiestra-Broertjes Zignea 54.34 195600100 54.81
2. Jennie Resink-lindeboom Dwk 54.38 196000142 55.46
3. Katinka Elders HZ&PC Heerenveen 48.20 196000292 58.34
4. B. Klompmaker-Mulder Noord-Veluwe 1:09.53 195900200 1:08.44

Masters 70+, Heren

1. Jos Kamps Zwemvereniging Hoogland 55.19 195100085 54.99
2. Rob Berkhof SWOL 1894 1:03.94 195200245 58.24

Masters 75+, Dames

1. A. Verhoeven - Steggerda De Duinkikkers 55.67 194600024 56.44
2. A. Gilding-Tussaud WS Twente 1:04.88 195000038 1:06.11

Masters 80+, Heren

1. Rob Hanou Psv 51.43 194300109 52.41

Masters 80+, Dames

1. Loekie van Huissteden Zpc Amersfoort 1:00.54 194500002 1:03.48


