
Splash Meet Manager, 11.83082 Registered to HZ&PC Heerenveen 7-12-2025 9:21 - pagina 1

Friese kampioenschappen
Heerenveen, 6- - 7-12-2025

Programmanr. 1 Dames, 100m vlinderslag Senioren Open
6-12-2025 - 10:00 Startlijst
Baanrecords Sportstad Heerenveen 1:01.64 Janna van Kooten 03-008 Heerenveen 1-12-2024
Fries records alg. 59.24 Josien Wijkhuijs 02-013 Amsterdam 9-7-2017
Fries records Masters 25+ 1:06.81 Karin Rijkelijkhuizen 02-004 Heerenveen 19-2-2023
Fries records Masters 20+ 1:03.20 Chantal Nap 02-008 Nijverdal 27-1-2013
Fries records 19 59.91 Josien Wijkhuijs 02-013 Tilburg 23-12-2018
Fries records 17 59.87 Kinge Zandringa 02-013 Aachen (GER) 18-10-2015
Fries records 16 59.97 Marrit Steenbergen 02-004 Drachten 12-11-2016
Fries records 15 1:00.72 Marrit Steenbergen 02-004 Amsterdam 30-1-2015
Fries records 14 1:03.15 Kinge Zandringa 02-013 Drachten 10-11-2012
Fries records 13 1:05.26 Josien Wijkhuijs 02-004 Drachten 10-11-2012
Fries records 12 1:06.67 Marrit Steenbergen 02-004 Amsterdam 15-12-2012
Fries records - 23 59.24 Josien Wijkhuijs 02-013 Amsterdam 9-7-2017
Fries records - 18 59.24 Josien Wijkhuijs 02-013 Amsterdam 9-7-2017

naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 5

2 Eva Kalter Neptunia '24 2:09.01 201301784 ___________
3 Ina Knol Avena 1:43.33 201001654 ___________
4 Lieke Boelsma HZ&PC Heerenveen 1:39.46 201201672 ___________
5 Fayen Norde HZ&PC Heerenveen 1:39.53 201301398 ___________
6 Famke Ytsma HZ&PC Heerenveen 1:45.47 201101920 ___________

Serie 2 van 5

1 Froukje Nijkamp De Vikings 1:39.01 201300286 ___________
2 Danne-Bo Eghuizen HZ&PC Heerenveen 1:33.43 201100588 ___________
3 Sybrich Ouderkerken SG. Bolsward-Workum 1:30.26 201000592 ___________
4 Fardau Loots HZ&PC Heerenveen 1:29.97 201300376 ___________
5 Zoe Schurer SG. Bolsward-Workum 1:30.18 201100726 ___________
6 Vajen de Vries HZ&PC Heerenveen 1:31.55 201300120 ___________
7 Fenna Ykema HZ&PC Heerenveen 1:34.62 201300122 ___________
8 Isa Nijdam Orca Leeuwarden 1:39.21 201301206 ___________

Serie 3 van 5

1 Ranomi Zeegers De Vikings 1:24.91 201201512 ___________
2 Syll Rinsma Dz&Pc 1:22.85 201200798 ___________
3 Anna Schuurman SG. Bolsward-Workum 1:21.00 201000076 ___________
4 Annefleur Schraa HZ&PC Heerenveen 1:18.42 201100044 ___________
5 Liesette Bruinsma HZ&PC Heerenveen 1:19.51 200004346 S11 ___________ AFGEM
6 Femke van der Veen Orca Leeuwarden 1:22.65 201100962 ___________
7 Wyneke Edou van der Heide HZ&PC Heerenveen 1:22.87 201100028 ___________
8 Britt Jellesma SG. Bolsward-Workum 1:26.87 201000310 ___________

Serie 4 van 5

1 Isa Segenhout Orca Leeuwarden 1:15.68 201000128 ___________
2 Kyara Balt De Vikings 1:13.89 201100306 ___________
3 Fardau Cazemier Zcnf'34 1:13.64 200901736 ___________
4 Lianne van Wier HZ&PC Heerenveen 1:13.10 200200438 ___________
5 Alena Ytsma HZ&PC Heerenveen 1:13.24 201201736 ___________
6 Marre van der Wal SG. Bolsward-Workum 1:13.76 201000046 ___________
7 Amila Mustafic Dz&Pc 1:14.67 201200026 ___________
8 Fleur Bos De Vikings 1:16.59 200500674 ___________

Serie 5 van 5

1 Vera Wassink Dz&Pc 1:11.83 200604976 ___________
2 Milou Geneuglijk HZ&PC Heerenveen 1:09.21 200900556 ___________
3 Silke Hooghiemstra HZ&PC Heerenveen 1:04.99 200901224 ___________
4 Sara Korthuis Dz&Pc 1:02.11 200600494 ___________
5 Laura van Etten HZ&PC Heerenveen 1:04.48 200800264 ___________
6 Julia Agricola Dz&Pc 1:08.33 200800266 ___________
7 Fenna Westerneng Dz&Pc 1:10.44 200900070 ___________ AFGEM
8 Lotte Berghout Zcnf'34 1:12.34 200901644 ___________


