Friese kampioenschappen
Heerenveen, 6- - 7-12-2025

Programmanr. 12

Dames, 200m vlinderslag

Senioren Open

6-12-2025 - 15:05 Startlijst
Baanrecords Sportstad Heerenveen 2:20.41 Chantal Nap 02-008 Heerenveen 12-1-2013
Fries records alg. 2:13.89 Kinge Zandringa 02-013 Hoogeveen 7-3-2015
Fries records Masters 20+ 2:21.33 Chantal Nap 02-008 Nijverdal 26-1-2013
Fries records 19 2:19.35 Marte van der Kamp 02-008 Den Haag 21-12-2024
Fries records 17 2:13.89 Kinge Zandringa 02-013 Hoogeveen 7-3-2015
Fries records 16 2:16.54 Frouke Ludwig 02-004 Den Haag 21-12-2024
Fries records 15 2:22.08 Frouke Ludwig 02-004 Den Haag 16-12-2023
Fries records 14 2:25.33  Frouke Ludwig 02-004 Eindhoven 11-12-2022
Fries records - 23 2:13.89 Kinge Zandringa 02-013 Hoogeveen 7-3-2015
Fries records - 18 2:13.89 Kinge Zandringa 02-013 Hoogeveen 7-3-2015
naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 2

3 Yenthe Segeren F.Z.C.'54 3:06.43 200801440

4 Liselotte Schaap HZ&PC Heerenveen 2:58.91 200603016

5 Lotte Berghout Zcnf'34 3:00.78 200901644
Serie 2 van 2

1 Fleur Bos De Vikings 2:49.64 200500674

2 Roos de Jong Zcnf'34 2:45.53 200302948

3 Kyara Balt De Vikings 2:38.37 201100306

4 Laura van Etten HZ&PC Heerenveen 2:24.22 200800264

5 Silke Hooghiemstra HZ&PC Heerenveen 2:34.70 200901224

6 Fardau Cazemier Zcnf'34 2:42.11 200901736

7 Esmee Ykema HZ&PC Heerenveen 2:47.65 200801710

8 Anna Schuurman SG. Bolsward-Workum 2:58.59 201000076

Splash Meet Manager, 11.83082

Registered to HZ&PC Heerenveen
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