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Friese kampioenschappen
Heerenveen, 6- - 7-12-2025

Programmanr. 17 Heren, 200m schoolslag Senioren Open
6-12-2025 - 16:10 Startlijst
Baanrecords Sportstad Heerenveen 2:15.47 Wytse Broekstra 02-017 Heerenveen 9-11-2024
Fries records alg. 2:10.93 Sebas van Lith 02-004 Amsterdam 27-10-2012
Fries records Masters 20+ 2:29.70 Dennis Bos 02-008 Heerenveen 14-12-2014
Fries records 19 2:19.92 Jaap v.d. Vegte 02-004 Amsterdam 22-12-2007
Fries records 18 2:16.81 Daan Zwertbroek 02-008 Eindhoven 26-1-2017
Fries records 17 2:13.70 Wytse Broekstra 02-017 Aachen (GER) 11-10-2025
Fries records 16 2:14.08 Wytse Broekstra 02-017 Den Haag 21-12-2024
Fries records 15 2:15.51 Wytse Broekstra 02-017 Den Haag 16-12-2023
Fries records 14 2:22.27 Wytse Broekstra 02-017 Amsterdam 29-10-2022
Fries records 13 2:28.48 Wytse Broekstra 02-017 Eindhoven 11-12-2021
Fries records - 23 2:10.93 Sebas van Lith 02-004 Amsterdam 27-10-2012
Fries records - 18 2:13.70 Wytse Broekstra 02-017 Aachen (GER) 11-10-2025

naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 3

3 Roan Krikke HZ&PC Heerenveen 3:40.76 201200501 ___________
4 Motvey Tymts SG. Bolsward-Workum 3:11.13 201200287 ___________
5 Hammada Wali Dz&Pc 3:21.65 201200141 ___________

Serie 2 van 3

1 Yorre van der Wal SG. Bolsward-Workum 2:52.34 201000017 ___________
2 Robin Mintjes HZ&PC Heerenveen 2:47.28 201000957 ___________
3 Arend Vlasma Zcnf'34 2:42.68 200403373 ___________
4 Jelte de Boer De Vikings 2:30.85 200700345 ___________
5 Kasper Lubbers Orca Leeuwarden 2:36.87 201100025 ___________
6 Ruben de Vries Wetterwille 2:43.22 200900517 ___________ AFGEM
7 Luca Karsten Schüler HZ&PC Heerenveen 2:49.22 201101451 ___________
8 Joep Barwegen HZ&PC Heerenveen 2:57.25 201201823 ___________

Serie 3 van 3

1 Tieme Wiersma Dz&Pc 2:26.71 200701031 ___________
2 Emiel de Bruijn Dz&Pc 2:22.76 200700953 ___________
3 Rick Offringa Dz&Pc 2:18.43 200300979 ___________ NG.ZA
4 Wytse Broekstra De Vikings 2:13.70 200800121 ___________
5 Storm Boxum Dz&Pc 2:14.25 200700421 ___________
6 Wouter Zijlstra HZ&PC Heerenveen 2:22.03 200401545 ___________
7 Storm Tolsma Dz&Pc 2:26.50 200600277 ___________
8 Mattias Stolk HZ&PC Heerenveen 2:28.65 201000525 ___________


