®

Friese kampioenschappen
Heerenveen, 6- - 7-12-2025

Programmanr. 23

Heren, 200m wisselslag

Senioren Open

7-12-2025 - 10:45 Startlijst
Baanrecords Sportstad Heerenveen 2:02.07 Jari Groenhart 01-047 Heerenveen 24-11-2018
Fries records alg. 1:56.57 Mike Marissen 02-004 Eindhoven 8-8-2013
Fries records Masters 25+ 2:19.81 Dennis Bos 02-008 Steenwijk 14-9-2019
Fries records Masters 20+ 2:22.68 Sietse Wijbenga 02-020 Heerenveen 23-1-2015
Fries records 19 2:04.08 Domingo Kuipers 02-004 Eindhoven 10-3-2024
Fries records 18 2:00.06 Domingo Kuipers 02-004 Den Haag 15-12-2023
Fries records 17 2:03.35 Woytse Broekstra 02-017 Aachen (GER) 12-10-2025
Fries records 16 2:03.05 Woytse Broekstra 02-017 Den Haag 20-12-2024
Fries records 15 2:06.36 Wytse Broekstra 02-017 Eindhoven 9-12-2023
Fries records 14 2:10.36 Woytse Broekstra 02-017 Eindhoven 10-12-2022
Fries records 13 2:17.40 Woytse Broekstra 02-017 Eindhoven 11-12-2021
Fries records 12 2:29.89 Senna Hof 02-004 Eindhoven 14-12-2018
Fries records - 23 1:56.57 Mike Marissen 02-004 Eindhoven 8-8-2013
Fries records - 18 2:00.06 Domingo Kuipers 02-004 Den Haag 15-12-2023
naam vereniging inschrijftijd

Serie 1 van 4

3 Hammada Wali Dz&Pc 3:22.54 201200141

4 Roan Krikke HZ&PC Heerenveen 3:12.16 201200501

5 Herre Verkaik Neptunia '24 3:114.74 201202081
Serie 2van 4

1 Hylke Verkaik Neptunia 24 3:04.03 201001305

2 Nanne Woldring De Vikings 2:41.01 201102035

3 Stijn Dijkstra Dz&Pc 2:36.09 201000279

4 Tijn Pieters Orca Leeuwarden 2:33.09 201300715

5 Luca Karsten Schiler HZ&PC Heerenveen 2:33.51 201101451

6 Gijs Leeneman HZ&PC Heerenveen 2:40.03 201200479

7 Timo van de Pavoordt Orca Leeuwarden 2:41.57 201100205
Serie 3van 4

1 Jorick Johannes HZ&PC Heerenveen 2:25.52 201000403

2 Jere Wiersma Dz&Pc 2:23.02 200701037

3 Mattias Stolk HZ&PC Heerenveen 2:15.60 201000525

4 Emiel de Bruijn Dz&Pc 2:14.94 200700953

5 Jelte de Boer De Vikings 2:15.57 200700345

6 Kasper Lubbers Orca Leeuwarden 2:22.64 201100025

7 Tycho Wienbelt De Vikings 2:23.48 201001397

8 Tije Hempenius HZ&PC Heerenveen 2:30.49 200901365
Serie 4 van 4

1 Storm Tolsma Dz&Pc 2:11.26 200600277

2 Matthijs van Meerendonk Dz&Pc 2:08.88 199900375

3 Floris Stork Dz&Pc 2:05.87 200305075

4 Wytse Broekstra De Vikings 2:03.05 200800121

5 Wouter Zijlstra HZ&PC Heerenveen 2:03.66 200401545

6 Colin Bes Dz&Pc 2:08.02 200500201

7 Tieme Wiersma Dz&Pc 2:09.83 200701031

8 Gijs Koehoorn HZ&PC Heerenveen 2:12.83 200800275

Splash Meet Manager, 11.83082
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