2e ZMC Heerenveen
Heerenveen, 14-2-2026

Programmanr. 5 25m vlinderslag 20 - 104 jaar
14-2-2026 - 16:15 Resultaten
Baanrecords Sportstad Heerenveen 11.20 Felix Geenen 08-075 Heerenveen 15-2-2025
Baanrecords Sportstad Heerenveen 12.80 Karin Groen 01-017 Heerenveen 8-2-2020
rang naam vereniging intijd tijd RT
Masters 20+
1. Jorian Darwinkel HZ&PC Heerenveen 11.88 200300565 11.85
2. Mees Minneboo MSV-Zeemacht 12.73 200203465 12.22
3. Finn Ooijman WS Twente 13.30 200603161 12.51
4. Inge Dekker HZ&PC Heerenveen 13.41 200200476 13.75
5. Lianne van Wier HZ&PC Heerenveen 13.65 200200438 13.98
6. Ruben Beldman De Hokseberg 13.82 200503575 14.14
7. Fien Groot Enkhuizer Zwem Vereniging 16.00 200205936 14.28
8. Leonie van Wier HZ&PC Heerenveen 14.39 200200436 14.33
9. Lois Jalving HZ&PC Heerenveen 15.50 200400280 14.70
10. Joyce Toonstra Neptunia '24 17.00 200501298 14.88
11. Iris Lok WS Twente 14.84 200301094 14.98
12. Pien Ooijman WS Twente 14.88 200504500 15.00
13. Liselotte Schaap HZ&PC Heerenveen 16.00 200603016 15.02
14. Kyra Wesemann MSV-Zeemacht 15.06 200201440 15.23
15. Kyra Kootstra Pwc 15.54 200501834 15.36
16. Inge Kiers Deltasteur 16.93 200505222 15.79
17. Margreet Bosch Pwc 16.11 200400470 16.32
18. Fianne Kroes MZ&PC De Reest 17.88 200504190 16.36
19. Nadia Veenstra HZ&PC Heerenveen 17.50 200602482 17.17
20. Wendy Elferink HZ&PC Heerenveen 20.00 200604202 17.27
21. Nikka Markic TriVia 23.00 200201842 21.38
Masters 25+
1. Remco Dijkstra HZ&PC Heerenveen 11.47 200100789 11.77
2. Jordi de Nijs MSV-Zeemacht 12.46 199801851 11.97
3. Femke-Romy Wiersma Neptunia '24 16.53 200103078 13.10
4. Herman Buist Pwc 13.06 199801525 13.20
5. Rob van Wier HZ&PC Heerenveen 13.50 199900697 13.22
6. Jesper Luppes G.S.Z.V. De Golfbreker 15.24 200005403 13.91
7. Gerco Kwakkel Z&PC Hatto-Heim 18.57 199800847 14.53
8. Evelien de Jong Neptunia '24 17.00 199805316 14.94
9. Romée Beverdam WS Twente 15.00 200100158 15.21
10. Romy Jalving HZ&PC Heerenveen 15.43 200000616 15.39
11. Rebecca de Klein Dz&Pc 16.93 200002812 16.40
12. Ellen Jager Pwc 15.04 199801384 17.08
Masters 30+
1. Erwin Pras Gzvw 12.85 199601781 12.96
2. Bouke van der Zaag Pwc 13.21 199602255 13.50
3. Tamara Grove De Dolfijn 13.30 199601266 13.65
4. Cars Wiegmann WS Twente 13.64 199401025 13.80
5. Patrick Graver Gzvw 14.83 199404735 14.40
6. Koen de Meyere WS Twente 15.00 199406783 14.66
7. Maria Antonella Zuccaro Daw 18.00 199606894 15.58
8. Astrid Wibbelink Steenwijk 1934 16.99 199600006 16.43
9. Liz van Dongen MZ&PC De Reest 17.69 199504432 17.96
10. Chantal Wind-Hemme de Plons 20.10 199501292 20.45
11. Puck Boeijnk Z&PC Hatto-Heim 19.53 199602398 21.13
12. Wietse Velsen Dz&Pc 19.68 199207445 22.43
Masters 35+
1. Tim Bunnik Triton 12.78 199000505 12.66
2. Harry Dijksma Isis 13.74 199100487 13.75
3. Patrick de Jonge Deltasteur 13.64 198906635 14.07
4. Jeffrey van Koningsbrugge De Duinkikkers 16.48 198705433 16.60
5. Marieke Weering de Plons 17.21 198704550 17.07
6. Anna Lauxen Steenwijk 1934 20.00 199108154 17.94
7. Anneke de Boer Batavia Swim 24.00 198807066 23.03
8. Brechtje de Jong Isis 25.23 198907422 25.70
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Masters 40+

1.

NG AN

AFGEM

Rene Koedooder
Gerwin Vonk

Arjen van der Boom
Linda Nieveen

Edward van Dootingh
Monique Kok

Camila Maria Barradas
Annemieke Visch
Charlotte V.

Masters 45+

14.
15.
16.
17.
AFGEM
AFGEM

Harm Jan Otter

Arjen Steensma

Wilco Steenwijk

Erwin Akkerman
Annemieke S.

Antoine Karel

Robin Roskam

Esther P.

Mireille Nijhuis

Marina van der Wal
Tessa Zwart-Piek
Kristel Lips

Greetje Vos

Tom Bandsma

Mathieu Kreukniet
Jan-Willem Koopman
Margriet Leeffers
Esther van Buren-Koster
Iris de Boer - Oosterhof

Masters 50+

1.

2

Jaap Rumph

Heiner Stevens

Krista de Reus-Trompetter
Sebastiaan N.

Maxim Hardziyenka

Cindy Scholten

Masters 55+

1.

2.

3.

4.
NG.ZA
AFGEM

Guido Keutgen

Erik Zoethout

Annette Korving-Leijenaar
Rieneke Achtien
Annemieke N.

Bianca Groot

Masters 60+

1.

S S SN

NG.ZA

Hans Westerhof
Jeroen Wilmer
Erik Wetsteijn
Wilna Heijman

Miranda Keijl
Adri Pasman

Erik Neuteboom Spijker

Enkhuizer Zwem Vereniging
De Spatters

Zignea

Zcnf'34

Deltasteur

SG Octopus - ZVV

Dz&Pc
Zuiderzeezwemmers

Swol 1894

Het Ravijn

Dz&Pc

SG Octopus - ZVV
MZ&PC De Reest
Aqualero
Noord-Veluwe

De Duinkikkers

De Duinkikkers

Swol 1894

Swol 1894

Dz&Pc

Enkhuizer Zwem Vereniging
Aqualero

Psv
Zuiderzeezwemmers
Batavia Swim
Deltasteur
Aquapoldro

MZ&PC De Reest

MZ&PC De Reest
Zignea

Dz&Pc

MZ&PC De Reest
Swol 1894
Batavia Swim

Steenwijk 1934
Aqualero
Aqualero

Isis

Aquapoldro
MSV-Zeemacht

WS Twente

Enkhuizer Zwem Vereniging
Swol 1894

Steenwijk 1934

Zignea
Zuiderzeezwemmers
Aquapoldro

13.48
13.67
13.97
20.83
15.68
19.08
23.14
25.80
25.00

14.01
16.50
14.43
16.11
19.00
15.28
16.11
16.04
16.15
16.35
17.16
17.65
17.38
17.78
20.00
18.07
19.19
19.05
17.15

15.63
14.18
15.88
16.98
17.06
28.00

13.58
16.35
18.93
20.86
19.25
18.00

15.00
14.94
15.21
17.68
18.89
29.33
16.60

198200919
198201907
198604449
198403674
198403341
198605398
198302972
198302762
198202580

198101283
198001431
198002465
197901783
197900718
197801973
197801831
198001824
198102368
198101634
198102360
197900562
197901594
197701625
197902165
198102641
197800448
198001670
197701152

197601537
197201299
197600520
197401625
197201723
197601232

196801551
196901157
196700662
196800002
196800890
197000652

196200743
196601711
196501019
196400506
196500588
196400573
196500657

S14

13.37
13.44
13.99
16.21
16.38
18.80
21.68
27.70

14.03
14.95
15.29
15.44
15.51
15.86
15.99
16.13
16.21
16.31
17.25
17.45
17.70
18.89
19.13
19.57
19.88

13.92
14.91
16.29
16.39
17.26
26.30

14.57
16.30
19.59
21.68

14.74
15.13
16.07
17.49
20.41
27.36
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Masters 65+

1. Linda Wibbelink Steenwijk 1934 17.71 195900158 18.54
2. Pier van der Sluis De Vikings 19.74 195900757 19.50
3. Hannie Poletiek TriVia 19.96 195900278 21.52
4. Wiebren Dijkstra HZ&PC Heerenveen 21.28 195800745 22.40
5. Katinka Elders HZ&PC Heerenveen 24.47 196000292 24.04
6. Gea Kuiper Zcnf'34 25.03 196100104 25.08
7. Jacqueline Brouwer Enkhuizer Zwem Vereniging 25.45 196100296 28.92

Masters 70+

1. Rob Berkhof Swol 1894 20.88 195200245 21.75
2. Jaap Vis TriVia 19.96 195600515 22.97

Masters 80+

1. BertKiers Steenwijk 1934 30.00 194400089 35.86
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