
 
 
 
 
 

29 augustus 
2018 

Clubkampioenschappen 
Triathlon 

 
AV Heerenveen en HZ&PC 

Junioren en senioren (geboren voor 2003): 
 

 Start:      19:00 

 Individueel en team   Zwemmen 500m 
Fietsen 20 km 
Hardlopen 5 km 

 

Aanmelden:  
 
Aanmelden voor 20 augustus via: triathlon@avheerenveen.nl 
 
In verband met een sterke stijging van het aantal leden (en dus 
deelname aan de clubkampioenschappen ) is het voor de organisatie 
echt nodig om van te voren het aantal deelnemers te weten 
(vrijwilligers, wisselzone e.d.), dus aanmelden s.v.p.!! 
 

Inschrijfbureau: 
 
‘t Hof van Schoterland, Schoterlandseweg 50 in Mildam.  
 
Ter plaatse contant betalen.  
Kosten: 
Individueel:   €5,00 
Team:   €7,50 
Open:    vanaf 18:15. 
In ’t Hof van Schoterland kan ook worden verkleed. Er zijn geen douches. 
Na afloop is daar ook de prijsuitreiking. 

Vragen: 
 
Mocht je nog vragen hebben, mail sturen naar: 
triathlon@avheerenveen.nl 
of telefonisch: met Paco van der Reijden (06-11396919). 
Namens de triathloncommissie graag tot ziens! 
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